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WEST BENGAL STATE UNIVERSITY 

B.A. Honours 5th Semester Examination, 2020, held in 2021  

EDCACOR11T-EDUCATION (CC11) 
GUIDANCE AND COUNSELLING 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 50 

The figures in the margin indicate full marks. pািnক সীমার মধ°s সংখ°ািট পূণ�মান িনেদ�শ কের।  
Candidates should answer in their own words পরীkাথ�ীরা িনেজর ভাষায় যথা সmব শbসীমার মেধ° 
and adhere to the word limit as practicable. উtর কিরেব। 

All symbols are of usual significance. 

1. Answer any two questions from the following: 
িনmিলিখত �য-�কােনা dিট  pেűর উtর দাওঃ 

15×2 = 30

(a) What is guidance? Write the differences between guidance and counselling. Write 
the functions of vocational and personal guidance. 
িনেদর্শনা কােক বেল ? িনেদর্শনা ও পরামশর্দােনর মেধ° পাথর্ক°gিল �লেখা। বিৃtমূলক এবং ব°িkগত 
পরামশর্দােনর কাজgিল িক �লেখা। 

4+5+6

(b) Define counselling. Discuss the humanistic and behaviouristic approaches of 
counselling. 
পরামশর্দােনর সংjা দাও। পরামশর্দােনর মানবতাবাদী ও আচরণবাদী দৃিŶভিñ আেলাচনা কেরা। 

5+10

(c) What do you mean by adjustment? State the needs for adjustment. Mention the 
criteria of good adjustment. 
সñিতিবধান বলেত িক �বােঝা ? সñিতিবধােনর pেয়াজনীয়তাgিল িববৃত কেরা। উtম সñিতিবধােনর 
শতর্gিল উেlখ কেরা। 

4+5+6

  
2. Answer any three questions from the following: (Each within 200 words) 

িনmিলিখত �য-�কােনা িতনিট  pেűর উtর দাওঃ (pিতিট ২০০ শেbর মেধ°)  
5×3 = 15

(a) State the importance of guidance in education.
িশkােkেt িনেদর্শনার grt সmেকর্ �লেখা। 

(b) Write the differences between individual and group counselling.
ব°িkগত ও দলগত পরামশর্দােনর পাথর্ক°gিল �লেখা। 

(c) State the main problem behaviours of adolescence.
�কেশারকােলর pধান সমস°ামূলক আচরণgিল �লেখা। 

(d) Write the characteristics of Schizophrenia.
িসেজােÅিনয়ার �বিশŶ°gিল িক �লেখা। 

  
3. Answer  all  the questions from the following: 

িনmিলিখত সবকিট  pেűর উtর দাওঃ  
1×5 = 5

(a) The ‘father of guidance’ is – 
িনেদর্শনার জনক হেলন – 
(i) Frank Parsons (ii) Robert Stuart (iii) Williamson (iv) Rogers 
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(b) When a counsellor emphasizes on the problem, then it is called – 
(i) Eclectic counselling (ii) Directive counselling 
(iii) Nondirective counselling (iv) Group counselling 
যখন পরামশর্দাতা সমস°ার ওপর grt আেরাপ কেরন, তখন �সই পdিতিট হল – 
(i) সমnয়ী পরামশর্দান  (ii) pত°k পরামশর্দান  
(iii) পেরাk পরামশর্দান   (iv) দলগত পরামশর্দান 

(c) Chief exponent of eclectic counselling – 
সমnয়ী পরামশর্দােনর pধান pবkা হেলন – 
(i) F. C. Thorne (ii) M. C. Thorne (iii) B. C. Thorne  (iv) F. J. Thorne 

(d) The First one who used the term ‘Schizophrenia’ – 
‘িসেজােÅিনয়া’ শbিট pথম ব°বহার কেরন – 
(i) Eugen Bleuler (ii) David Bleuler (iii) Samuel Kirk (iv) Eugen Kirk 

(e) Psychoanalytic approach was discovered by – 
মনঃসমীkণ দৃিŶভিñর উdাবক হেলন – 
(i) Ader (ii) Bleuler (iii) Morton (iv) Sigmund Freud 

  
 N.B. : Students have to complete submission of their Answer Scripts through E-mail / Whatsapp to 

their own respective colleges on the same day / date of examination within 1 hour after end 
of exam. University / College authorities will not be held responsible for wrong submission 
(at in proper address). Students are strongly advised not to submit multiple copies of the 
same answer script. 

 
––––×––— 

 


